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AFD

Wij verzorgen uw BHV, EHBO en AED
opleiding in geheel Nederland



Waarom AED

Omdat iedereen, waar dan ook, getroffen kan worden
door een hartstilstand. Je kunt levens redden als je
weet wat je moet doen. Een ambulance is
waarschijnlijk te laat is om te helpen. Bij een
hartstilstand zijn de eerste 6 minuten van
levensbelang. Help jij het slachtoffer binnen 6
minuten, dan vergroot je zijn of haar overlevingskans
met 70%.

Elke week worden 300 mensen buiten het ziekenhuis
getroffen door een hartstilstand. Ongeveer 80% van
de slachtoffers bevindt zich in of rond het huis. Direct
beginnen met reanimatie verdubbelt de
overlevingskansen ten opzichte van slachtoffers die
niet gereanimeerd worden.

Voor verenigingen hebben wij speciale aanbiedingen.
Vraag gerust naar onze prijzen.

Onderwerpen

Tijdens een reanimatie- en AED-cursus leer je op een
oefenpop wat je bij een hartstilstand moet doen, liefst
binnen 6 minuten. Je leert hoe je een hartstilstand
herkent en hoe je het bewustzijn en de ademhaling
van het slachtoffer controleert. Daarna volgen de drie
stappen;

1€ Het alarmeren
2¢ De basale reanimatie
3¢ De basale reanimatie met AED

Certificaat
De opleiding wordt afgesloten met een certificaat van
het NRR of BHV-NL.

Opleidingsduur

Basis 1 dagdeel

Herhaling 1 dagdeel

Prijs

Basis € 105,00 (excl. btw)*
Herhaling € 105,00 (excl. btw)*

*Examen kosten NRR op aanvraag




